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Sensation Cheerleaders 

Uitleg Optredens 
 

De Sensation Cheerleaders zijn begonnen in 2001 en nog steeds het enige cheerteam in de provincie 

Brabant. Zij verzorgen entertainment en werken ondertussen naar een semi-professioneel niveau. 

Optredens verzorgd door cheerleaders zijn fris, vernieuwend, hot en wekken enthousiasme op. De 

Sensation Cheerleaders laten een verrassende stijl zien, waarin het echte Amerikaanse cheerleading 

(met stunts), en een sexy vibe, met elkaar gecombineerd worden! 

 

Er zijn diverse mogelijkheden voor het boeken van optredens van de Sensation 

Cheerleaders. Zij kunnen uw evenement openen of afsluiten of een stukje entertainment verzorgen tijdens de 

pauze. Optredens zijn indoor en outdoor mogelijk én in heel Nederland, mits de organisatie van het evenement de 

voorwaarden uit de rider kan verzorgen.  

 

 

Naast de routines van ons cheerteam, komen  

in onze optredens ook routines voor van onze  

solisten en duo’s. Indien er omkleedtijd is,  

dragen zij verschillende pakjes. Eén routine  

duurt zo’n 2 minuten, een totaal optreden van  

de cheers kan maximaal zo’n 15 minuten duren.  

Meestal laten de cheerleaders in 1 optreden, 1  

of meerdere routines zien. Er kunnen echter  

ook meerdere optredens tijdens 1 evenement  

verzorgd worden. Al uw wensen worden van te  

voren besproken, zodat een optreden altijd “op  

maat gemaakt” is. Zo kunnen de cheerleaders  

zich bijvoorbeeld aanpassen aan het thema van  

het evenement of de naam van uw sportclub/bedrijf in een yell verwerken. De cheerleaders proberen altijd het 

publiek bij hun optreden te betrekken. Zij maken bijvoorbeeld een praatje, delen bij een sportwedstrijd wat ratels 

of andere goodies uit, namens de opdrachtgever. Het verzorgen van een erehaag behoort ook tot de 

mogelijkheden! 

 

 

Tevens verzorgt het cheerteam ook optredens waarbij zij gogo-dansen (freestylen / 

blokdansen). Dit kan op uw muziek (evt. door een DJ), bijvoorbeeld in discotheken, maar 

de muziek kan ook door de Sensation Cheers verzorgd worden. Het gogo-dansen straalt 

veel vrolijkheid uit. Er worden typische cheerleading-moves in verwerkt en er wordt 

energiek en sexy gedanst. Tijdens het gogodansen wordt er opgetreden met het hele 

team, of afhankelijk van de situatie, in groepjes van 2 of 3 cheers. Het gogodansen 

gebeurt in blokjes van maximaal een kwartier, en wordt desgewenst meerdere keren 

herhaald.  

 

 

De Sensation Cheerleaders zijn minimaal één tot anderhalf uur aanwezig vóór het tijdstip waarop zij het optreden 

verzorgen. Naast de cheerleaders en manager Anne-Marie, komen er soms ook een aantal ouders/begeleiders mee 

die fungeren als chauffeurs en helpen met make-up & haar. Tijdens het evenement is Anne-Marie het 

aanspreekpunt namens de cheerleaders. 

 

 

 

Note: De Sensation Cheerleaders zijn enkel te boeken als team, niet per cheerleader.  

 

 



 

Note: De geboortejaren van de leden van de Sensation Cheerleaders zijn respectievelijk 1985, 1990, 1991 

en 1992. Anno 2010 zijn de cheers gemiddeld 19 jaar en is de jongste 18 jaar oud.  

Sensation Cheerleaders  

Achievements list 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Optredens met: Alain Clark, Jack van Gelder,  

Jarno Hams (Sterkste man NL), Arie Koomen,  

Wilko Terwijn, Tijl Beckand, Ruben Nicolai, Ruben van  

der Meer, Horace Cohen, Giel Beelen, Finaliste Dancing  

Queen Nana Appiah,  Miljuschka Witzenhausen van TMF,  

DJ Laidback Luke, DJ Kicken, rapper Hammi-S,  

zangeres Joyz, zangeres Michy, DJ Bart B More,  

DJ Roog, DJ Kruh, Bonnie St. Claire, Anne-Marie Jorritsma, 

Nathalie (Idols), Wytske Kenemans, Cynthia Abma, etc. 

 

Workshops: Justitiële jeugdinrichtingen Zeist, Nijmegen & Overloon, Mencia College (Breda), Aletta Jacobs College 

(Hoogezand-Sappemeer), Muzerije Kunsteducatie (Den Bosch), Cambreur College (Dongen), Cambium College (Zaltbommel), 

Revalidatiecentrum de Hoogstraat (Utrecht), jongerencentrum Peptalk (Ede), For Ladies Only (Dordrecht), Gelderse Sport 

Federatie (Millingen a/d Rijn), Axis (Tilburg), RSG Pantarijn (Wageningen), Scala Collega (Alphen a/d Rijn), etc.  
 

Media: 4Me (RTL4), CosmoGirl, Bratz magazine, VPRO Villa Life, Artiest & Attractie magazine, GymKader Info, NOS Journaal, 

opnames pilot Budget TV, Jorritsma blikt vooruit (RTL7), column op Sportblog.totaal, Gelderlander, Masterwebber website van 

de maand september 2007, Radio Studio SL, Regionale zender KKN ‘Gast van de week’ bij het programma ‘Uit en Thuis’, etc. 
 

Overige:  (Dec 2009) Registratie Oficiëel Cheerleading Centrum bij Dutch Cheerleading Association, nominaties voor filmpje vh 

jaar, foto vh jaar, sport vh jaar en vereniging vh jaar op Gymsport.nl, NK Cheerleading (mei 2009): 1
e
 plaats - titel Nederlands 

Kampioen, “Rocking with the best-tour”, Videoshoot Dutchboyzstudios (Amsterdam), samenwerkingsverband PSV Waterpolo, 

samenwerkingsverband Double Trouble TV, project “2008: Year of Cheerleading”, samenwerkings-verband Rotterdam Trojans 

Cheers (Extreme Spirit Cheertour), Fotoshoot American Diner (Nijnsel), Cheerleader Challenge van RTV-NH, Clini-cheers voor 

kinderafdeling Radboudziekenhuis (Nijmegen), Cheercontest 2008: 3
e
 van  Nederland & België, plus winnaar van de 

publieksprijs, etc.  

Optredens voor: 

      
 

     
 

      
 

      
 

      
 

       
 

       
 

Events:   
Lowlands (Biddinghuizen), Oranje Fever, Youth 

Friendship Games Holland (Heemstede),Zomer Fiësta  

Party (Oudenbosch), Internationaal Jeugd Beach Rugby Toernooi (Hoek 

van Holland) Koninginnedag (de Parade, Den Bosch), Infra 

Relatiedagen Beurs (Hardenberg), Beach Volleybal Countdown 

(Boxmeer), Zeepkisten-race (Elshout), Play-offs waterpolo, G-voetbal-

toernooi (Almere), Roodharigendag (Breda), Open Dag Nijmegen 

Devils, Festival Impact (Helmond), Thema heksenfeesten (Ede) etc.  

 

Optredens in:  
Willem 2 stadion (Tilburg) Ahoy (Rotterdam), Zenith (Venray), Archeon 

(Alphen a/d Rijn),  Jaarbeurs (Utrecht),  Landgoed Avegoor (Ellecom),  

Topsport-centrum Almere, Keukenhof  (Lisse), Doornroosje  

(Nijmegen), Speelhuis (Helmond), Verkadefabriek (Den Bosch), 

013 (Tilburg), Effenaar (Eindhoven), Noa (Leeuwarden), Escape (Am-

sterdam), Tongelreep (Eindhoven), Maaspoort Sport & Events (Den 

Bosch), Bos All-in (St. Anthonis), Event Mall Morgenzon (Zeeland), 

de Horstacker (Nijmegen), Valkhofpark (Nijmegen), Schouwburg  

Venray, Provinciehuis (Den Bosch), Evoluon (Eindhoven), Bob’s Party  

Palace  (Uitgeest), Evenementenhal en Club Podium (Hardenberg), 

Triavium (Nijmegen), restaurant Buitenzorg (Ede, Limeshal (Alphen aan 

den Rijn) etc. 

 

 



 

Sensation Cheerleaders 

Rider voor optredens 
 

- Kleedruimte, met: 

 - 2 Stopcontacten 

 - 1 Tafel(tje) 

 - 10 Zitplaatsen waarvan minimaal 2 losse stoelen 

 - Spiegel 

 - Kleedruimte biedt voldoende privacy  

- Kleedkamer moet op slot kunnen 
 

- Consumpties, liefst klaargezet in kleedruimte: 

 - Koffie/thee 

 - 2 Flessen Cola 

 - 1 Pak Jus d’orange 

 - 2 Flessen Spa Blauw 

 - 15 Blikjes energydrink (Red Bull/variant) 

- Indien de cheers rond etenstijd onderweg of aanwezig moeten zijn; Energierijke maaltijden/hapjes voor ± 

12 personen. (2 Personen eten géén varkensvlees)  
 

- Technisch 

 - Muziekinstallatie voor (gebrande) CD’s 

 - Liefst voor aanvang evenement eerst CD testen. 

(Indien gewenst wordt de muziekCD vantevoren opgestuurd, zodat het door u getest kan worden op de 

apparatuur van het evenement). 

 - Indien er geen DJ aanwezig is, wordt de muziek bediend door de coach van de cheerleaders. 

 - Vanuit de te bedienen apparatuur dient altijd zicht te zijn op het optreden. 

- Voor het optreden hebben de cheerleaders een podium/dansvloer nodig van minimaal 10 meter breed 

en 8 meter diep. De hoogte van het plafond dient minimaal 3,5 meter te zijn, in verband met 

stunts/piramides. Gelieve hiermee rekening te houden bij het aanbrengen van decoraties, en de 

afmetingen van de showruimte bij boeking door te geven.  

 - Het vermogen van het geluidssysteem dient gelijk te staan aan de grootte van de zaal. 

- Indien het optreden plaatsvindt in een zeer grote ruimte of podium, graag de muziek via monitoren op 

het podium. 
 

- Organisatorisch 

 - De cheerleaders worden bij aankomst ontvangen door de contactpersoon. 

- De cheerleaders nemen een vlag mee (afmeting 70x300cm) die zij tegen de achterwand van het podium 

wensen te hangen. Gelieve hier rekening mee te houden en bevestiging van de vlag (heeft ringen aan de 

hoeken) vantevoren mogelijk te maken.   

- Indien mogelijk, oefenen de cheerleaders met muziek op het podium/de dansvloer voor aanvang van het 

evenement. 

- Indien er bij het evenement alcohol wordt geschonken, worden de cheerleaders van de kleedruimte naar 

het podium begeleidt, i.v.m. “opdringerige” bezoekers. Ook terug van het podium naar de kleedruimte. 

Liefst door minimaal 2 personen van de organisatie. 

 - Veiligheid staat voorop. Bezoekers die de cheerleaders lastig vallen worden 

 daarop aangesproken en door de organisatie van het evenement. 

 - Voor aanvang van het optreden dient het podium leeg en schoon te zijn. 

 - Tijdens het evenement zijn EHBO’ers aanwezig. 

 - Het aantal begeleiders (chauffeurs e.d.) van de cheerleaders dat meegaat naar een optreden, 

 dient vrije entree te hebben tot het evenement. 

- De organisatoren van het evenement dienen de inhoud van deze eisen/wensenlijst te hebben gelezen 

voor aanvang van het evenement. 

 

 



Indien er vragen/opmerkingen zijn naar aanleiding van deze voorwaarden, graag contact 

opnemen met Geerling evenementen 

Mochten er problemen zijn met het bovenstaande, dan komen we er in overleg wel uit. 

Sensation Cheerleaders 

Keuze in outfits 
 

Sommige opdrachtgevers hebben te maken met een thema, of de kleuren van hun sportclub. Daarom 

kan er een voorkeur bestaan om de cheerleaders in een bepaalde kleurstelling op te laten treden.  

De Sensation Cheerleaders bieden de volgende outfits/kleurstellingen, om Uw keuze uit te maken: 

 

 

                                              
      Officiële uniformen:                   Rood-wit    Zwart-geel 
           Zwart-roze-zilver                      Keuze bijpassende poms; oranje of zilver               Jurkjes, zwart/zilveren poms 
 

 

                                                                     
             Blauw-geel                   Groene & Witte tops                 Oranje bloementops 
Slechts 4 pakjes beschikbaar       5 Groene en 5 witte beschikbaar                         Met bijpassende oranje poms     

     



                         
     Zwart-wit thema        Witte beach-tops       Zwart-gifgroen 
Bijv. heksen, horror of halloween     Met ‘Maasdriehoek-logo’   Slechts 5 pakjes beschikbaar 

 

Reacties: 
 

“We vonden het super dat jullie aanwezig waren en heeft zeker een hoge toegevoegde waarde gehad. Ook de 

organisatie van de Beemster Feestweek was zeer te spreken over jullie aanwezigheid.” 

M. Smid - Sportfanatics 

 

 “Ik/ Free Time Promotion vond(en) het erg leuk om jullie te zien dansen, zag er allemaal 

goed uit.” 

A. van Overeem – Free Time Promotion 

  

“De Sensation Cheers kwamen van ver, maar ze hebben een geweldige show neergezet. We hebben genoten van 

jullie inzet en performance, en jullie waren echte cheerleaders; Grote klasse cheers! En Anne-Marie, ik bewonder je 

energie en organisatie talent, ga zo door. Jongedames, jullie waren groots.” 

“Deze dames zijn echt een sensatie, overal waar zij verschijnen veranderd de atmosfeer, Het teamgevoel, met het 

enthousiasme dat veel professionele performers als voorbeeld kunnen nemen. Op en top verzorgd, niet alleen mooi 

maar ook slim en in staat tot grote dingen. Als een groep de toekomst heeft, dan zijn het deze jongedames.” 

R. van Arcken - Dutchboyzstudios 

 

”Onze Vrolliezitting is geslaagd! Mede dankzij jullie enthousiaste medewerking en optreden. De samenwerking was 

TOP!!! Alleen maar leuke reacties.” 

R. Van Lith – CC de Weijer 

 

“Iedereen was erg enthousiast over jullie professionele bijdrage en de opname heeft mede daardoor een hele mooie 

uitzending opgeleverd.” 

P. Heuvelmans - Media Vision International B.V. 

 

“Ik heb groot respect voor jou en je team. Ik weet zowel in België als Nederland geen ander team dat even hard 

gemotiveerd is.” 

B. de Wit – Belgium Cheerleding Federation  

 

“Voor ouders en kinderen in het ziekenhuis een meerwaarde om even van de afdeling te zijn voor een activiteit. Leuk 

om dit een keer samen met de cheerleaders te mogen doen. Erg leuk als ze nog een keer willen komen en helemaal 

fantastisch dat ze dit willen doen speciaal voor onze kinderen in het ziekenhuis. Zonder daar geld voor te vragen. 

Super!” 

B. Duyghuisen – Radboud Kinderziekenhuis 

 

“Wij vinden jullie super. Alle meiden deden het weer fantastisch.” 

T. Coenen – PSV Waterpolo 

 

“Wij hebben genoten van jullie optreden bij AKROS, echt knap en ook heel spontaan. Jullie zijn ook zo goed, vind het 

echt superknap wat je iedere keer neerzet.” 

T. Verdijk – Akros Basketball 

 



“Ben blij om te horen dat jullie het naar de zin hebben gehad. In ieder geval was jullie bijdrage heel erg leuk (heb 

veel leuke reacties van publiek en vrijwilligers gehoord).” 

R. van den Besselaar – Zeepkistenrace Elshout 

 

“Jullie optreden was zeer geslaagd, en naar volle tevredenheid!” 

K.W. van der Linden – JRS Marinesupport 

 

“Ik heb inmiddels veel positieve reacties ontvangen over jullie optreden. Hartelijk bedankt voor de prettige 

samenwerking en jullie professionele houding. Mede door jullie was de open dag een groot succes! Ik vond het erg 

goed dat men op de afgesproken tijd aanwezig was en zich meer dan flexibel opstelde bij veranderingen en 

suggesties. De organisatie is hartstikke enthousiast over het optreden; het versterkte het evenement enorm, het 

voegde echt iets fris en vernieuwends toe.” 

B. Peters – IJshockeyvereniging Nijmegen Devils  

 

 

 

 

 

 

 

Contact: 
 

 

Geerling evenementen & artiesten  

Kantoor Zaandam 

Postbus 1133  -  1500 AC Zaandam 

tel; 075 614 74 71   fax; 075 614 74 72  

Kantoor Valkenburg 

Cremerstraat 9  -  6301 GD Valkenburg 

tel: 043 6010345  Fax: 043 6016252 
info@geerling-evenementen.nl 
www.geerling-evenementen.nl 

 

  

Let's Cheer All Out! 


